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۱۷۶۱ هرامش لزغ ،سمش ناوید ،یولوم

میتسدمه تسلا زا همه ام
میتسویپزاب رکش تبقاع

میهارمه و میلدمه همه ام
میتسمرس بارش کی زا هلمج

میدیزگب قشع نینوک ز ام
میتسرپن چیه قشع نآ هک زج

قارف ز ناج دیشک یخلت دنچ
میتسراو قارف زا تبقاع

نزور زا دمآرد یباتفآ
میتسپ رگا دنلب ار ام درک

نماد ام ز شکم اباتفآ
میتسشنب وت نماد رب هک ین

میلعل رگا تسا وت عاعش زا
میتسه رگا ام میتسه وت زا

میناصقر راو هرذ وت شیپ
میتسکشب دنب وت یاوه زا
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A Quote From Albert Einstein

“A human being is a part of the whole called by us universe, 
a part limited in time and space. 

He experiences himself, his thoughts and feeling as something 
separated from the rest, a kind of optical delusion of his 

consciousness.

 This delusion is a kind of prison for us, restricting us to our 
personal desires and to affection for a few persons nearest to us. 

Our task must be to free ourselves from this prison by widening 
our circle of compassion to embrace all living creatures and the 

whole of nature in its beauty.”

نیتشنیا تربلآ زا ینخس

ام هک تسا لک زا یتمسق یناسنا ره
.میمانیم (Universe) تانئاک ار نآ

ناکم و نامز هلیسوب هک یتمسق
.دوشیم دودحم

 
یرایشه مهو ـرون یعون تروص هب ار دوخ وا

(Optical delusion of consciousness)
و اهرکف ،شدوخ نآ بجوم هب هک ،دنکیم هبرجت

.دوشیم )هدید( هتشاگنا نارگید زا ادج شتاساسحا
 

هک تسا نادنز یعون یرایشه مهو نیا
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هک تسا نادنز یعون یرایشه مهو نیا
اهناسنا زا یدادعت هب ار ام رهم و تhیامت

.دنکیم دودحم ،دنتسه ام هب کیدزن هک
 

زا دوخ jخاس دازآ ناهج نیا رد ام راک
قیرط زا یزاس دازآ نیا .تسا نادنز نیا

تروص ام رهم هریاد ندرک رت ضیرع
تعیبط لک و هدنز تادوجوم مامت ات دریگیم

.دریگب رب رد شیاه ییابیز همه اب ار

۲۴۵۶ تیب ،مود رتفد ،یونثم ،یولوم

ار رامیب م4سلا هیلع لوسر تحیصن هٔمتت

ار رامیب نآ رم ربماغیپ تفگ
ار راز رای درک تدایع نوچ

یا‌هدرک ییاعد یعون رگم هک
؟یا‌هدروخ ییابرهَْز تلاهج زا

یا‌هتفگ‌یم اعد هچ روآ دای
یا‌هتفشآ‌یم سفن رکم ز نوچ

یتمّه tّا تسین مدای :تفگ
یتعاس دیآ مدای نم اب راد

یفطصم شخبرون روضح زا
اعد نآ ار وا دمآ رطاخ شیپ

هدک نْشور ربمغیپ تمه
هدش مگ نآ شدمآ رطاخ شیپ

تسلد ات لد زا هک نزور ناز تفات
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تسلد ات لد زا هک نزور ناز تفات
تسلطاب و قح قرف هک ینشور

لوسر یا دمآ مدای کنیا :تفگ
لوضُفلْاوُب نم ما‌هتفگ هک اعد نآ

مدمآ‌یم هنگ راتفرگ نوچ
مدز‌یم شیاشحَ ردنا تسد هقرغ

دیسر‌یم یدیعو و دیدهت وت زا
دیدش سب باذع زا ار نامرجم

دوبن هراچ و متشگ‌یم برطضم
دوشگان لفق و دوب مکحم دِنب

زیرگ هار ین و ربص ماقم ین
زیتس یاج ین ،هبوت دیما ین

نَزحَ زا تورام وچ و توراه وچ نم
نم قhّخ یا هک مدرک‌یم هآ

راکشآ تورام و توراه رطخ زا
رایتخا دندرکب ار لباب هاچ

دنشََک اجنیا ترخآ باذع ات
دنشَوَرْحاس و لقاع و دنزُبرُگ

دوب شیوخ یاجب و دندرک کین
دود جنر شتآ ز دشاب رت‌لهس

ناهج نآ جنر فصو درادن دح
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ناهج نآ جنر فصو درادن دح
نآ شیپ ایند جنر دشاب لهس

دنک‌یم یداهج وک نآ کنخ یا
دنک‌یم یداد و یرجز ندب رب

دهر او یناهج نآ جنر ز ات
دهن‌یم تدابع جنر نیا دوخ رب

باذع نآ بر ای هک متفگ‌یمه نم
باتش نم رب ناربِ ملاع نیرد مه

مدشاب تغارف ملاع نآ رد ات
مدز‌یم هقلح تساوخرد نینچ رد

دش مادیپ ییروجنر نینچ نیا
دش مارآ یب جنر زا نم ناج

دوخ دِاروا زا و رکذ زا ما‌هدنام
دب و کین و شیوخ ز متشگ ربخ‌یب

وت یور نم نونک مدید‌یمن رگ
وت یوب کرابم یو هتسجخ یا

یگرابکی نم دنب زا مدش‌یم
یگراوخمغ نیا هناهاش میَدرک

نکم رگید اعد نیا یه یه :تفگ
نب و خیب زا ار شیوخ وت نَکمَرَب
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دنَژَن روم یا یراد تقاط هچ وت
؟دنلب هوک نانچ وت رب دهن هک

نم هک ناطلس یا مدرک هبوت تفگ
نف چیه مفhن یدلْجَ رِسَ زا


